
 Programma 3° SETTIMANA dal 23 al 27 giugno 
 Attività Junior Camp  Attività Teen Camp 
 SPORT della settimana  : 

 -  warm up 
 -  rugby 
 -  volley 
 -  softball 
 -  calcio 
 -  tennis 
 -  basket 

 LABORATORIO TEATRALE 
 TRA ME E TE: il QUADRATO 

 LABORATORIO INVENZIONI E FORME 
 ROMA ANTICA: un mondo tutto da INVENTARE 

 POMERIGGIO: 
 Tema della settimana  REATTIVITA’ 
 Lunedì e martedì corso di  SCACCHI 

 E venerdì…  USCITA!! 

 SPORT della SETTIMANA 
 WARM  UP  :  novità  sportiva  di  quest’anno…per  essere  pronti 
 e scattanti bisogna…scaldarsi!! 
 RUGBY  :  Nicola  ci  farà  divertire  con  mete,  trasformazioni, 
 calci piazzati e drop! 
 VOLLEY  :  con  Katia,  allenatrice  FIPAV,  ci  divertiremo  a 
 schiacciare,  palleggiare,  battere…l’importante  è  tenere  la 
 PALLAinVOLO! 
 TENNIS  :  Luca  e  Cesare,  i  nostri  istruttori  di  Tennis,  vi 
 porteranno sulla terra rossa…siete pronti? 
 CALCIO  :  lo  sport  più  popolare  al  mondo…non  va  descritto 
 ma giocato! Pronti a mettervi tutti in azione? 
 Ma  anche:  UNIHOCKEY,  SOFTBALL,  PALLAMANO, 
 BASKET e BADMINTON 

 POMERIGGIO: 
 Tema della settimana  REATTIVITA’ 
 Lunedì e martedì corso di  SCACCHI 

 E venerdì…  USCITA!! 

 Laboratori  Centro equestre  CAVALIERI  delle  ZORLE 
 TRA ME E TE: il QUADRATO 
 Francesca  questo  lunedì  ci  farà  sperimentare,  con  il 
 corpo  Direzioni,  Linee,  Strade,  ma  anche  Pause  e 
 Riprese,  Stop.  Tutto  questo  grazie  al  quadrato  come 
 equilibrio  per  sperimentare  la  possibilità  dei 
 disequilibri. 

 ROMA ANTICA: un mondo tutto da INVENTARE 
 Dalle  strade,  alle  terme,  passando  per  i 
 gabinetti…queste  sono  solo  alcune  delle  invenzioni 
 pratiche  e  utili  che  gli  Antichi  Romani  hanno  creato  e 
 che Arianna, archeologa, ci farà scoprire. 

 Venerdì  27  giugno  faremo  vivere  ai  bambini  l’emozione 
 del  mondo  equestre.  Ospitati  dal  centro  equestre 
 Cavalieri  delle  Zorle,  sul  Montello,  saranno  a  diretto 
 contatto  con  i  cavalli  e  con  gli  altri  animali  della  fattoria, 
 seguiti  da  tecnici  di  equitazione  per  una  fantastica 
 giornata all'aria aperta. 

 Partenza dalla Polisportiva ore 9.00 
 Pranzo e merenda al sacco 
 Abbigliamento:  t-shirt  polisportiva,  scarpe  da 
 ginnastica, cappellino 
 Rientro in sede ore 16.30 


